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教育部 114年度「校園霸凌輔導人員初階輔導知能研習（中部場）」 

實施計畫 

壹、 依據：  

依教育部 113年 4月 17日臺教學（五）字第 1132801790A號令修正發布「校園霸凌防

制準則」辦理。 

貳、目的：  

 校園輔導在霸凌防制上扮演著重要角色，能預防霸凌的發生，並及時介入改善情況。

因此，針對輔導人員（包括專輔教師、兼輔教師、認輔教師）辦理霸凌輔導知能研習實

有必要。課程內容包括「校園霸凌基本概念」、「霸凌與創傷知情」、「霸凌輔導計畫的

撰寫及範例」、「肢體與言語霸凌之輔導策略」，旨在幫助與會者瞭解校園霸凌的構成

要素與樣態、了解如何以創傷知情的角度理解並輔導霸凌當事人、參考範例對不同案例

擬定輔導計畫。此外，也著重介紹肢體與語言霸凌之定義、常見呈現樣態，並講解針對

此二種霸凌的有效輔導策略。 

參、辦理單位：  

一、主辦單位：教育部 

二、承辦單位：國立中山大學教育所暨師資培育中心  

肆、活動時間及地點：  

一、活動時間：民國 114年 5月 2日(五) 上午 9時 00分至下午 5時 00分。 

二、活動地點：集思臺中新烏日會議中心 401富蘭克林廳 

(臺中市烏日區高鐵東一路 26號 4樓)。 

伍、研習內容：（如附件一） 

一、專題講座（一）：肢體與言語霸凌之輔導策略 

二、專題講座（二）：霸凌輔導計畫的撰寫及範例 

三、專題講座（三）：霸凌與創傷知情 

四、專題講座（四）：校園霸凌基本概念 

陸、參加對象：  

一、全國各級學校輔導教師(含專輔教師、兼輔教師及認輔教師)及心理師等，並為因應各

場次與會者之分流（本年度預計辦理之活動可參考附件三），以及本計畫以大專院校

諮輔人員為主要實施對象之辦理意旨，故採以下二原則進行優先錄取： 
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（一） 以位於中臺灣（苗栗縣、臺中市、彰化縣、南投縣、雲林縣）及東部、離島

縣市之學校單位人員為優先錄取對象。 

（二） 以大專院校之諮輔人員為優先錄取對象。 

一、本場次名額 120名 (如報名人數超過名額時，將由承辦單位決定錄取人員)。錄取情

形於活動前 3-5日以電子郵件通知參訓人員，請准予公差假辦理。 

二、 柒、一般行政： 

一、本研習會一律採用網路報名方式，請逕至以下網站進行報名或以 QR code掃瞄報

名。報名時間即日起至 4/22（二）16:00截止。 

https://forms.gle/svuASNcsK3tk99987 

                                                   

二、本活動歡迎自行搭乘大眾交通工具前往會場（會場交通路線資訊請參閱附件二）。 

三、本研習會報名及所有課程一律免費，並提供午膳及研習資料。 

四、為發揮研習會功能，所有課程需全程參與： 

（一） 依「全國教師在職進修資訊網進修研習活動使用管理規定」第 10條，本

研習活動共採計 6小時研習時數。 

（二） 依「心理師法」第二章第 8條，本研習活動共採計 6小時研習時數，並憑

課程簽到單提供諮商心理師、臨床心理師之繼續教育積分。  

五、本次研習會因應「新型冠狀病毒」(COVID-19)疫情關係，建議參與者自備口罩並於

活動時自行選擇配戴。若因疫情、氣候等不可抗因素，調整活動日期或暫緩、停辦

將另行通知。 

捌、研習聯絡人 

一、指導與委託單位：教育部學生事務與特殊教育司 王群媖商借教官 

    聯絡電話：(02)7736-7937 

二、承辦單位：國立中山大學師資培育中心 羅書芹專任助理 

聯絡電話：(07)525-2000 #5893 

https://forms.gle/svuASNcsK3tk99987


3 

 

聯絡 mail：nsysubullying@gmail.com 

玖、本計畫奉核可實施，修正時亦同。  
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附件一、活動時程表 

「校園霸凌輔導人員初階輔導知能研習（中部場）」議程 

時間：114年 5月 2日（五）09:00-17:00 

地點：集思臺中新烏日會議中心 401富蘭克林廳。  

時間 活動內容 講師 活動地點 

08:40-

09:00 
報到 

09:00-

09:05 
開場致詞/國立中山大學陳利銘教授 

401 

富蘭克林廳 

09:05-

10:35 

專題講座（一）： 

肢體與言語霸凌之輔導策略 

講師：刑志彬 

(國立高雄師範大學諮商心理與復健諮商

研究所所長) 

10:35-

10:40 
休息時間 

10:40-

11:40 

專題講座（二）： 

霸凌輔導計畫的撰寫及範例 

講師：刑志彬 

(國立高雄師範大學諮商心理與復健諮商

研究所所長) 

11:40-

12:00 
Q&A時間、注意事項提醒 

12:00-

13:00 
午休、用餐 

13:00-

15:00 

專題講座（三）： 

霸凌與創傷知情 

講師：陳質采 

(桃園療養院兒童青少年精神科主治醫師) 

15:00-

15:20 
休息時間 

15:20-

16:50 

專題講座(四)： 

校園霸凌基本概念 

講師：方惠生 

(彰化縣學生輔導諮商中心主任) 

16:50-

17:00 
Q&A時間、注意事項提醒 

17:00 賦歸  
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附件二、活動會場交通路線資訊 
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附件三、114年度預計辦理之防制校園霸凌活動一覽 

月份 活動 邀請對象及預計參與人數 地點 辦理情形 

3月 
輔導人員初階輔導知能研習 

（北部場） 

輔導教師 

(每場約 120人) 
臺北 

3/31(一) 

已辦理完成 

4月 
輔導人員進階工作坊 

（北部場） 

輔導教師 

(每場約 100人) 
臺北 

4/28(一) 

報名作業中 

5月 
輔導人員初階輔導知能研習 

（中部場） 

輔導教師 

(每場約 120人) 
臺中 

5/2(五) 

尚未辦理 

6月 
輔導人員進階工作坊 

（中部場） 

輔導教師 

(每場約 100人) 
臺中 

6/19(四) 

尚未辦理 

7月 
輔導人員初階輔導知能研習 

（南部場） 

輔導教師 

(每場約 120人) 
高雄 尚未辦理 

8月 
輔導人員進階工作坊 

（南部場） 

輔導教師 

(每場約 100人) 
高雄 尚未辦理 

9月上旬 
大專院校學務人員研習 

（新竹場） 

大學端學務人員 

(每場約 100人) 
新竹 尚未辦理 

9月下旬 
大專院校學務人員研習 

（臺南場） 

大學端學務人員 

(每場約 100人) 
臺南 尚未辦理 

10月上旬 修復式正義及創傷知情工作坊 
校園霸凌校方承辦人 

(約 80人) 
高雄 尚未辦理 

 


